
 
 KATHY HOCHULگورنر   2023/11/30 :فوری ریلیز کے لیے

 
 

ملین کا اعلان کیا $ 5.1 نے اسکول میں قائم شدہ دماغی صحت کے کلینکس کے قیام کے لیے HOCHULگورنر 
  ہے
  

 مطلوبہ علاج معالجے اور معاونت تک طلباء کی رسائی کو اور کی معاونت کرنےسیٹلائٹ کلینکس اسکولوں میں137
  بڑھانے کے لیے فنڈنگ 

  
 کا حصہ ہیں تاکہ نیو یارک میں دماغی صحت کی نگہداشت کے بلین منصوبے$ 1  کےHochulیہ ایوارڈز گورنر 

  سلسلے میں وسعت لائی جائے اور نوجوانوں میں دماغی صحت کی مشکلات کا تدارک کیا جائے
  
  

ملین سے زائد رقم سے نوازا گیا ہے تاکہ ریاست نیو یارک $ 5.1 نے آج اعلان کیا ہے کہ Kathy Hochulگورنر 
 کلینک سیٹلائٹس کی 137 اسکول میں قائم شدہ دماغی صحت کے  شدید ضرورت مند اسکولوں سمیت،82بھر میں

بلین کے $ 1کے زیرِ انتظام، یہ فنڈنگ گورنر کے ریاست نیو یارک کے دماغی صحت کے دفترمعاونت کی جائے۔ 
تبدیلی لائی جائے، جس میں  کا حصہ ہے تاکہ نیو یارک میں دماغی صحت کے نظام میں انقلابی امتیازی منصوبے

  ملین شامل ہیں۔$ 8.3ریاست بھر میں ان کلینکس کی معاونت اور توسیع کے لیے کل 
  
جارحانہ سوشل میڈیا کلچر کے اس دور میں، یہ بات واضح ہے کہ نوجوان افراد کی دماغی اور جذباتی تندرستی کو "

اسکول کے " نے کہا۔ Hochulگورنر " فریب خوردہ، اور مزید پیچیدہ ہوتی ہوئی مشکلات کا سامنا درپیش ہے،
انتظامات میں قائم شدہ دماغی صحت کے کلینکس کو وسعت دیتے ہوئے، ہم لائسنس یافتہ ماہرین کی زیرِ قیادت بات 

چیت کے ذریعے ہر عمر کے نوجوان افراد کو ایک مانوس اور بدنامی سے پاک ماحول میں شامل کرنے میں مدد کر 
  "سکتے ہیں۔

  
دیئے گئے تھے تاکہ ریاست بھر میں $ 25,000دماغی صحت کے دفتر سے لائسنس یافتہ فراہم کنندگان کو فی کلینک 

فی اسکول دیا گیا $ 20,000 اسکولوں میں ان خدمات کا قیام عمل میں لایا جائے۔ ایسے فراہم کنندگان کو اضافی 137
 فیصد سے زیادہ طلباء کی 50تھا جو شدید ضرورت مند اسکولوں میں خدمات کا قیام انجام دے رہے ہیں، جہاں کے 

  درجہ بندی، معاشی طور پر پسماندہ گھرانوں سے آنے والے طلباء کے طور پر کی گئی ہے۔
  

ملین کی اسٹارٹ اپ فنڈنگ فراہم کی گئی تھی، جس میں $ 1.4 اسکولوں میں کلینکس کے لیے 55مجموعی طور پر، 
ملین دیئے گئے تھے جو انتہائی ضرورت مند ڈسٹرکٹس میں واقع ہیں۔ ان $ 3.7 اسکولوں کے کلینکس کو اضافی 82

   اسکول میں قائم شدہ کلینکس بنائے جائیں گے۔1,200کے قیام کے بعد، پوری ریاست نیو یارک میں تقریباً 
  

ریاست بھر میں مزید " نے کہا، Ann Sullivanریاست نیو یارک کے دماغی صحت کے دفتر کی کمشنر ڈاکٹر 
اضافی اسکولوں میں ان کلینکس کو وسعت دیتے ہوئے، ہم نوجوان افراد اور ان کے خاندانوں کی مدد کر سکتے ہیں کہ 

وہ دماغی صحت کے مسائل کی شناخت کر سکیں اور جلد تر نگہداشت تک رسائی حاصل کر سکیں، جو بالآخر 
 کے امتیازی منصوبے میں ان کلینکس Hochulنوجوان افراد کے لیے صحت کے بہتر نتائج کا باعث ہو گی۔ گورنر 

کی توسیع کرنے پر میں انہیں سراہتی ہوں کہ نیو یارک میں دماغی صحت کی نگہداشت کا تسلسل جاری رکھا گیا ہے 
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اور انہوں نے ہماری پوری ریاست میں نوجوانوں کی دماغی صحت کو بہتر بنانے پر مسلسل توجہ مرکوز کی ہوئی 
  "ہے۔

  
یہ سیٹلائٹ کلینکس ہر اسکول کے مرکزی مقام پر کام کرتے ہیں اور پورے تعلیمی ہفتے کے دوران باقاعدگی سے 

دماغی صحت کے ماہرین کو عملے میں شامل رکھا جائے گا۔ اسکول کی عمارت کے اندر ایک باقاعدہ جگہ قائم کرتے 
ہوئے، یہ کلینکس اساتذہ کے ساتھ اسکول کی کمیونٹی کا حصہ ہوں گے، جس کے نتیجے میں انہیں علاج کے بہترین 

 نتائج حاصل ہو سکیں گے۔ 
  

یہ معالجین بچپن کی دماغی صحت کی ضروریات کی جلد تر شناخت کرنے میں مدد کریں گے اور ایسے خاندانوں کو 
علاقے، ڈسٹرکٹ،  شامل کیا جائے گا جنہوں نے بصورت دیگر دماغی صحت کی کوئی معاونت طلب نہیں کی ہو گی۔

 دیکھی جا سکتی ہے۔ یہاںاور اسکول کے اعتبار سے نئے سیٹلائٹ کلینکس کی ایک فہرست 
  

 نے ٹریبیکا میں لیڈرشپ اینڈ پبلک سروس ہائی اسکول کے دورے کے دوران ایوارڈز کا اعلان کیا Hochulگورنر 
تھا، جہاں انہوں نے طلباء سے ملاقات کی تھی تاکہ دماغی صحت کے چیلنجز کے بارے میں بات چیت کی جائے جو 

کا ایوارڈ استعمال کرتے ہوئے نیو یارک $ 45,000ان طلباء اور ان کے ساتھیوں کو درپیش ہیں۔ اس اقدام کے ذریعے 
  فاؤنڈلنگ کی جانب سے اسکول میں ایک سیٹلائٹ کلینک قائم کیا جائے گا۔

  
یہ فنڈنگ، نیو یارک فاؤنڈلنگ کے لیے ممکن بنائے گی کہ وہ اسکول میں ایک باقاعدہ مقام تیار کر سکیں، جزو وقتی 
پروگرام سپروائزر کو کل وقتی عہدے پر منتقل کیا جا سکے، اور عملے کے لیے اضافی تربیت فراہم کی جائے۔ ایک 

مرتبہ قیام کے بعد، یہ کلینک، دماغی صحت سے منسوب غلط تصور میں کمی لانے، طلباء اور ان کے اہل خانہ کو 
خدمات سے مربوط کرنے اور زیادہ گہری قسم کی ضروریات کے محتاج لوگوں کے لیے کیس کا انتظام فراہم کرنے 

  کے لیے کام کرے گا۔
  

ہمارے بچوں کی دماغی صحت کی ضروریات میں  " نے کہا،CEO Melanie Hartzogنیو یارک فاؤنڈلنگ کی 
محض اضافہ ہی ہو رہا ہے۔ اس نئی فنڈنگ کی بدولت، نیو یارک فاؤنڈلنگ کے لیے ممکن ہو جائے گا کہ لیڈرشپ اور 

پبلک سروس ہائی اسکول میں ایک موقع پر موجود دماغی صحت کا کلینک کھولا جائے جہاں تھیراپی، ریفرلز، اور 
پیچیدہ نگہداشت کی رابطہ کاری فراہم کی جائے گی۔ یہ بالکل اسی قسم کا ماڈل ہے جسے پورے شہر اور ریاست میں 

 اور دماغی صحت کے دفتر کے شکر Hochulتوسیع دینے کی ہمیں ضرورت ہے۔ ہم اس معاونت کے لیے ہم گورنر 
 " گزار ہیں۔

  
ہماری تمام کمیونٹیز کے لیے دماغی صحت کی نگہداشت بہت  " نے کہا،Aileen M. Guntherرکن اسمبلی 

ضروری ہے۔ ایک رجسٹرڈ نرس اور رکن اسمبلی کی حیثیت سے میں نے خود اس جدوجہد کا مشاہدہ کیا ہے جو پوری 
ریاست نیو یارک میں نوجوانوں کی دماغی صحت کے لیے مناسب نگہداشت فراہم کرنے کے لیے کی گئی ہے۔ پوری 

ریاست نیو یارک بھر میں اسکول میں قائم شدہ دماغی صحت کے کلینک کے سیٹلائٹس کی توسیع پر، میں گورنر 
Kathy Hochul کو سراہتی ہوں۔ ان کلینکس میں ضرورت مندوں کو براہ راست نگہداشت فراہم کی جاتی ہے اور یہ 

بہت اہم بات ہے کہ ہماری ریاست کی طرف سے نیو یارک کی کمیونٹیز کی معاونت کی جائے، جس میں بچوں کی 
دماغی صحت کے لیے معاونت بڑھانا شامل ہو۔ میں نے ہمیشہ اس کام کے لیے جدوجہد کی ہے جو میرے حلقوں کے 

 کے ساتھ کام کرنے کی منتظر ہوں تاکہ ہمارے نگہداشتِ صحت کے بنیادی Hochul، اور میں گورنر aلیے بہترین تھ
ڈھانچے کو مزید وسعت دی جائے تاکہ دماغی صحت کی معاونت کے ضرورت مند تمام افراد کو وہ رسائی حاصل ہو 

  "جس کی انہیں ضرورت ہے۔
  

$ 1امتیازی  نے اپنی انتظامیہ کی توجہ نوجوانوں کی دماغی صحت پر مرکوز کی ہوئی ہے اور اپنے Hochulگورنر 
 میں ایک اہم جزو کے طور پر اسے شامل کیا گیا ہے تاکہ ریاستِ نیو یارک میں دماغی صحت کی بلین منصوبے

 کا بجٹ جو مئی میں اپنایا گیا تھا، اس میں انہوں نے ریاست 2024نگہداشت کا نظام مضبوط تر بنایا جائے۔ مالی سال 
ملین حاصل کیے تھے، $ 30بھر میں اسکول جانے والے بچوں کے لیے دماغی صحت کی خدمات کی توسیع کے لیے 
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ملین اور متعلقہ خدمات کی تربیت کے نفاذ کے $ 20جس میں اسکول میں قائم شدہ دماغی صحت کی خدمات کے لیے 
  ملین شامل ہیں۔$ 10لیے 

  
 کے منصوبے کی جانب سے دماغی صحت کے اہم چیلنجز سے دوچار نوجوان افراد کے لیے پورے Hochulگورنر 

 کے لائسنس یافتہ کلینکس کے ذریعے فراہم کردہ اسکول میں 31دن کے اسکول میں قائم شدہ پروگرامز اور آرٹیکل 
 فیصد اضافہ بھی فراہم کیا گیا ہے جو 25 کی شرحوں میں Medicaidقائم شدہ دماغی صحت کی خدمات کے لیے 

، ایلیمنٹری اور سیکنڈری اسکولوں میں بچوں کی خدمات انجام دیتے ہیں۔ اس اضافی فنڈنگ سے خدمات تک Kپری 
  رسائی میں بہتری آئے گی اور کلینکس، اسکولوں، اور خاندانوں کے درمیان قریبی ہم آہنگی کو یقینی بنایا جائے گا۔

  
 نے اسکول میں قائم شدہ دماغی صحت کی خدمات کے لیے Hochulاپنے منصوبے کے حصے کے طور پر، گورنر 

بیمے کی ادائیگی کی شرحوں میں اضافہ کیا ہے، تاکہ اس بات کو یقینی بنایا جائے کہ اسکول میں قائم شدہ دماغی 
 Medicaidصحت کے کلینک سیٹلائٹس کی جانب سے فراہم کردہ نگہداشت کا احاطہ بھی، کمرشل بیمہ منصوبوں اور 

 کے ریاستی بجٹ کے ایک حصے کے طور پر یہ تبدیلی مئی 2024کی طرح کی شرحوں پر کیا جائے گا۔ مالی سال 
میں اپنائی گئی تھی اور یہ جنوری سے نافذ العمل ہو گی، تاکہ اس بات کو یقینی بنایا جائے کہ یہ کلینکس اپنے اسکول 

  کے سیٹلائٹس میں اعلیٰ معیار کی نگہداشت فراہم کر سکیں۔
  

 اور پہلی نوجوانوں کی دماغی صحت کے بارے میں ایک سماعتی دورے   نےHochulگزشتہ موسمِ بہار میں، گورنر 
کی میزبانی بھی کی تھی، جس نوجوانوں کی دماغی صحت کے بارے میں ایک سربراہی اجلاس  بار منعقد ہونے والے 

میں ریاستی اور قومی سطح کے ماہرین کے ساتھ خدمات فراہم کنندگان اور اہم اسٹیک ہولڈرز کو اکٹھا کیا گیا تھا تاکہ 
ان غیر متوقع نوعیت کے مسائل کا جائزہ لیا جا سکے جو آج کی دنیا میں کم سن افراد کو درپیش ہیں۔ اس دورے اور 
سربراہی اجلاس کے نتیجے میں سامنے آنے والی سفارشات یہ تھیں کہ دماغی تندرستی کے فروغ کے لیے کمیونٹی 

میں موجود وسائل میں سرمایہ کاری کی جائے اور مفت یا کم لاگت والے دماغی صحت کے وسائل میں اضافہ کیا 
  جائے۔

  
###  
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